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Bicnvenidos

*FORUM

En el Centro de Estudios Profesionales FORUM, le damos la mas cordial bienvenida a este espacio de formacion
disehado para transformar la manera en que comprendemos y ejercemos la educacion.

En FORUM creemos firmemente que educar no es solo transmitir informacion, sino comprender como aprende el
cerebro, como influyen las emociones en el aprendizaje y como el docente puede convertirse en un verdadero
agente de cambio desde una practica basada en la evidencia cientifica.

A lo largo de este proceso formativo, usted encontrara contenidos actualizados, estrategias aplicables al aula y un
enfoque profundamente humano que integra la neuroeducacion, la diversidad y el desarrollo socioemocional como
pilares fundamentales de la ensefanza en el siglo XXI.
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LAS EMOCIONES DESDE
LAS NEUROCIENCIAS

1. Introduccidn a las neurociencias y las emociones.
e 2. Anatomia del Sistema Nervioso

e 3 ElSistema Limbico y las Emociones.

4. Neurotrasmisores y Emociones.

5. Procesos cognitivos y Emocionales.

6. Emociones y Comportamiento.

7. Cerebro Infantil

8. Cerebro adolescente

O. Cerebro Adulto

LA EMOCION, COMPONENTES Y FUNCIONES

Concepto de emocion.

Base cientifica de las emociones.
Modelos tedricos de las emociones.
Clasificacion de las emociones.
Componentes de las emociones.
Funcidon de las emociones.

MODULO |
MODULOI

80O Fechas y Horarios: 8 Fechas y Horarios:

888 8,9,15Y 22 de septiembre 888 23,29 y 30 de septiembre
Horario de 7:00 p.m a 9:30 p.m Horario de 7:00 p.m a 9:30 p.m
(Hora del Centro de México). (Hora del Centro de México).




MODULO I

HABILIDADES
SOCIOEMOCIONALES

e Conceptualizacion de las habilidades socioemocionales.
e Lainteligencia emocional.

e Importancia de la educacion socioemocional.

e Aprendizaje social y emocional.

(0 Fechas y Horarios:

7,13y 14 de octubre

Horario de 7:00 p.m a 9:30 p.m
(Hora del Centro de México).

(u]s]a)

MODULO IV

DESARROLLO DE HABILIDADES
SOCIOEMOCIONALES EN CONTEXTOS
ESCOLARES

» Autoconciencia emocional.
» Regulacion emocional.

o Autoestima.

Empatia.

Asertividad

Resolucion de conflictos.
Colaboracion.

(O Fechasy Horarios:

20, 21y 27 de octubre
Horario de 7:00 p.m a 9:30 p.m
(Hora del Centro de México).



ENFOQUE PEDAGOGICO
DE LA EDUCACION
SOCIOEMOCIONAL

e Rol del docente frente a la educacion socioemocional.
e Estrategias y actividades de aprendizaje.

e Recursos diddcticos.

e Técnicas e instrumentos de evaluacion.

MODULO V

Fechas y Horarios:

8 3,4,10 y 11 de noviembre
Horario de 7:00 p.m a 9:30 p.m
(Hora del Centro de México).
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‘é' Dr. Alfonso Robles

Médico Veterinario Zootecnista, Doctor en Investigacion Educativa y
Maestro en Desarrollo Educativo. Cuenta con especializaciones en
metodologia de investigacion, formulacion de proyectos, neurociencias y
neuroeducacion, ademas de haber colaborado con instituciones como El
Colegio de Puebla, la Universidad Iberoamericana y el Centro de Estudios
Profesionales FORUM.

Actualmente es Director Académico del Instituto para el Estudio de la Biosfera,
desde donde ha impulsado proyectos educativos y formativos en colaboracion
con organismos internacionales como el Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD) y fundaciones como Telcel, Fundacion Modelo y Pro-
Ninez.

Su experiencia como catedratico en programas de maestria y doctorado, asi
COMoO sU reconocimiento como conferencista y autor, lo posicionan como un
referente en el vinculo entre ciencia, educacion y desarrollo humano.

‘” Dr. Eduardo Pereira

Doctor en Neurociencias Educativas y especialista en neuroeducacion, con
amplia experiencia en docencia, capacitacion y gestion académica. Cuenta
con multiples certificaciones en areas como neurodidactica, evaluacion,
inteligencia emocional y estrategias docentes.

Ha sido docente en nivel medio superior, superior y posgrado en diversas
instituciones, impartiendo asignaturas en programas de Derecho, Educacion y
Psicologia. Actualmente es fundador y Director General del Centro de
Estudios Profesionales FORUM.

Ha colaborado con la Secretaria de Educacion de Quintana Roo en procesos
de evaluacion y planeacion educativa, participando en organismos como
COEPES y CEPPEMS, ademas de ser Agente Capacitador Externo autorizado
por la STPS.

Se desempena como conferencista y tallerista, abordando temas de
neuroeducacion, formacion docente e inteligencia emocional en distintos
contextos educativos.



= Psicp. Amarit Goyo

Psicopedagoga, Magister en Educacion Especial.
Licenciada en Educacion Especial y Magister en Educacion Inicial.

Certificada en Neurodesarrollo e Integracion Sensorial, Life Coach Profesional y
en Programacion Neurolinguistica. Fundadora y Directora Administrativa y
Académica del Centro Infantil Pequenos Aventureros. Conferencista
internacional.

Conferencista Internacional y Tallerista.
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‘é' Dra. Maria del
¥ Carmen Lazcano

Maestra normalista, Licenciada en Educacion, Maestra en Pedagogia,
Doctora en Educacion y Coach Ontolégico Internacional.

Cuenta con amplia experiencia como catedratica en licenciatura, maestria y
doctorado en areas como didactica, pedagogia, diseno curricular y gestion
educativa.

Se ha desempenhado como conferencista y tallerista en temas de motivacion,
liderazgo, desarrollo personal y trabajo colaborativo. Ha participado en el
diseno curricular de programas educativos en distintos niveles y brinda
acompanamiento y coaching a nivel personal y organizacional.

En el ambito directivo, ha sido Directora Académica en educacion basica y
Directora de secundaria. Ademas, ha impartido temas relacionados con
neurociencias y participado en congresos internacionales sobre inteligencia
emocional en el aula.



‘@»' Dra. Anahi Nieto

Especialista en Educacion Especial e Inclusiva, con una formacion
multidisciplinaria que incluye el Doctorado en Educacion Inclusiva, dos
maestrias —en Evaluacion Educativa y en Pedagogia de la Educacion
Especial— asi como licenciaturas en Educacion Especial y Fisioterapia.

Conferencista internacional certificada, asesora técnico-pedagdgica en la
Secretaria de Educacion de Puebla, catedratica en programas de maestria y
doctorado, y colaboradora activa de FORUM, la Dra. Nieto Hernandez es
también autora de ponencias motivacionales que han fortalecido el trabajo
docente en distintos contextos educativos.
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Las clases en vivo se impartiran a traves de la plataforma Zoom . 200' l I

L os /as participantes tendrdn acceso a un aula virtual en Google

Classroom, donde podran consultar el material de apoyo y las
grabaciones de cada sesion.

SOCIOEMOC!ONALES HS2601
BY Classroom > B e

0 Tablon Trabajo de clase Personas Calificaciones n

-

SOCIOEMOCIONALES - HS2601
- ENERO26 - MARZO26
®

Google Classroom ®
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FOLIO. CEPFORUM-DIP-HSCE-00102

FOLIO. CEPFORUM-DIP-NE-00214 sy
Al concluir satisfactoriamente el programa formativo, el %__5 I 'ORLJM
participante recibird un Diploma con valor curricular de 120 horas, FORUM S——
emitido por el Centro de Estudios Profesionales FORUM, el cual Matricula: CEPFORUM.DI-NE-ORG - o CUzman
avala su participacion, cumplimiento académico y desarrollo de i o R e
competencias en el drea correspondiente. .
Modulos Calificacion Créditos

acreditadas

Modulo L Las Emociones
desde las Neurociencias

Este documento se respalda en el registro oficial del plan de DIPLOMA
estudios ante la Secretaria de Educacion de Quintana Roo, bajo d

la modalidad no escolarizada, o que garantiza la legalidad y
formalidad de la oferta educativa impartida.

DENISE GUADALUPE
CIAU GUZMAN

ar ¢l plan y programa e ¢
en Contextos Escolgres, ¢
oo s WL CON £ i de

del Dlpibma.;;ein.l‘lahillidades Socioemoéilo\nales
FORUM estd autorizado para expedir documentacion oficial s e

Asimismo, se establece que el Centro de Estudios Profesionales
Registro Oficial No.SEQ-zOZ&-?i‘S‘;:;;;:; :ol:alt‘io‘ o de

correspondiente al Registro SEQ-2024-25

Chetumal, Quintana Roo, Mégico

Este respaldo institucional asegura que el diploma emitido:
« Cuenta con sustento legal
» Tiene validez curricular
» Es aplicable para procesos de formacion continua y desarrollo
profesional




Adicionalmente, se otorgard la Constancia de
Habilidades Laborales DC3 por 20 horas para
EMOCIONES, COGNICION SOCIAL Y CONTROL
EJECUTIVO, documento oficial expedido conforme
a los lineamientos de la Secretaria del Trabajo y
Prevision Social (STPS), el cual -certifica Ila
capacitacion recibida y tiene validez en el ambito
laboral a nivel nacional.

Este doble reconocimiento fortalece el perfil
profesional del participante, permitiendole:
e Acreditar procesos de capacitacion formal ante
Instancias laborales
e Integrar evidencia valida en su expediente
profesional
e Respaldar su actualizacion en procesos de
evaluacion, promaocion o contratacion

FORMATO DC-3

'{" CONSTANCIA DE HABILIDADES LABORALES

DATOS DEL TRABAJADOR
Hombre (Apelido Paterno Apelido Materno, nombres)

Clave Unica de Registro de Poblacion Ocupacion especifica (Catalogo Nacional de
Ocupaciones)
1

-

Puestio®
DOCENTE

DATOS DE LA EMPRESA

MNombre o razdn socal

Regetro Federal de Contrbuyentes con homaclave (SHCP

DATOS DEL PROGRAMA DE CAPACITACION, ADIESTRAMIENTO Y PRODUQ
Hombre ded curso
EMOCIONES, COGNICION SOCIAL Y CONTROL E N

] Afio

Representante de loy babyadores




